
親子ぷちキャンプ
in

桑取谷

2023年

２月４日(土)

12日(日)

18日(土)

9:00～12:00
※各日とも同じ内容です

おやこで雪の里山を楽しもう！
たくさんのチャレンジをして、

たくさんのおどろきと感動を！

冬の森では
何が見つかるかな？

＊場所：くわどり湯ったり村となり 癒しの森(上越市皆口601)

＊対象：幼児以上の親子

＊定員：各日５組 程度、申込順（〆切：各実施日5日前）

＊参加費：親子一組3,000円（保険料・ガイド料・かんじき貸出代・おやつ代）
（追加料金：大人1,000円/人、子ども500円/人）

主催/NPO法人かみえちご山里ファン倶楽部 TEL:025-541-2602
後援/上越市 詳細・申込は裏面をご覧ください⇒

雪でなにを

つくろうかな？

たき火でおやつ
つくれるかな？

何のあしあとかな？

お や こ

く わ ど り だ に



▼服装・持ち物
スキーウェア等の防寒具、手袋、帽子、
長靴、スパッツ、着替え（靴下や手袋も
替えがあるといいです）、タオル、飲み
物など（サングラス、
カイロ、日焼け止め等は
必要に応じて持参下さい）

▼申込み・問合せ先

NPO法人 かみえちご山里ファン倶楽部

住所：〒949-1734 上越市大字増沢９６２−１

TEL：025-541-2602
Mail：kamiechigo@nifty.com
HP：https://kamiechigo.jp/

▼タイムスケジュール

8:45 湯ったり村駐車場集合、受付

9:00 はじめの会

9:15 かんじきを履いて冬の森をおさんぽ

・ビンゴゲームをしながら歩こう

10:00 森のひろば到着

・雪の実験をしよう

10:15 おやこで協力！雪遊びタイム

・雪のすべり台
・かまくら作り
・木登り
・雪でイス・テーブル作り

10:55 たき火をしよう

・おやつタイム！

11:25 森のひろば出発

11:45 湯ったり村駐車場到着・おわりの会

12:00 解散

※天候や積雪の状況により、プログラム内容の変更
および中止になる場合がありますのでご了承ください。

▼アクセス

国道8号線有間川交差点から20分ほど（約10㎞）
※中ノ俣～桑取間は冬季通行止めです。
ご注意ください。

※申込期限は各開催日の５日前まで。その他お気軽にお問合せ下さい。

雪の降り積もる冬の里山には、ゲレンデとはひと味違った
楽しみがあります。雪の森をさんぽしながら、探偵ごっこをしたり、
いきものの不思議にせまったり！森のひろばについたら、

木こり体験や火おこしにチャレンジ！
かまくら作り、雪合戦、そりなど色々な雪遊びも楽しもう♪
みんな大好きおやつタイムはたき火であたたかく、おいしく！？

冬の森で思い出をたくさんつくろう！

「NPO法人 かみえちご山里ファン倶楽部」

かみえちごHP

桑取・谷浜地域に受け継がれる文化や
伝統を「守る・深める・創造する」こ
とで、豊かな地域文化を育むことを目
的に、多面的な地域づくり活動を行っ
ているNPO法人です。
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