
10代の若者の「生きづらさ」を考える支援者のための勉強会

日時
令和3年 3月 25日(木)
午後 3時～
開場:午後2時30分～／終了予定:午後5時

新 潟 市 自 殺 対 策 実 務 者 ネ ッ ト ワ ー ク 会 議

参加対象者

参加費無料
先着80名

主催
新潟市

学校教員
スクールカウンセラー
NPO団体
弁護士
臨床心理士
薬剤師
行政関係者
ほか10代の若者支援者

講師

Zoomオンライン講演

インターネットを
活用した自殺予防

申込方法
下記URLまたはQRコードからWEB申込み
申込〆切：令和3年3月19日(金)
https://www.shinsei.elg-front.jp/niigata-
City2/uketsuke/dform.do?id=1613612312113

コロナ禍の社会や自殺
の現状、インターネット
を活用した自殺予防
の実践、ウィズコロナ
の支援のあり方につい
て、ともに学び考えて
みませんか。

特定非営利活動法人ＯＶＡ
代表理事 伊藤 次郎 氏

お問合せ先

【講師ご略歴】
精神保健福祉士。人事コンサルティング会社や精神科クリニック
等で、働く人のメンタルヘルス対策に従事。
平成25年に検索連動広告を用いて自殺のリスクの高い子ども・若
者たちにアプローチし、インターネットで相談を受ける「インターネッ
ト・ゲートキーパー活動」を開発・実施。
SNS事業者とパートナーシップを結び、SNS安全利用にもかかわる。
厚生労働省自殺総合対策の推進に関する有識者会議委員。

新潟市こころの
健康センター
TEL025-232-5580


